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Le mot de Dédé et Gigi

Depuis l’automne et la parution de la dernière Gazette, il s’est à nouveau passé plein de
choses.

L’arrivée de nouveaux élèves auxquels nous souhaitons la bienvenue, en espérant qu’ils
prennent plaisir à apprendre et pratiquer les disciplines des Arts du cirque.

Le groupe spectacle a participé en fin d’année à divers spectacles commandés:
la fête du personnel Nespresso sous chapiteau à Orbe, BPW à Lausanne à l’occasion
d’une rencontre organisée à l’Hôtel de la Paix, et le spectacle de Noël pour les membres
de l’Unia à Renens.

Des projets de spectacles avec d’autres entités sont actuellement en cours
d’élaboration, dont une nouvelle collaboration avec le Conservatoire de musique de
Lausanne. Plusieurs numéros participeront à la première de ”Circus” prévue en avril.

Il y aura également un grand spectacle avec l’ensemble de cuivre ”La Riviera”,
une équipe habituée aux succès lors des précédents événements qu’ils ont organisés.
Pour la prochaine création en 2011, ils ont fait appel à l’ECL pour illustrer le propos.
L’idée est ”La Riviera fait sont cirque”. Pour ce faire il y aura évidemment des numéros
de cirque, et ce, dans des conditions idéales puisque sous chapiteau.

Nous nous réjouissons de voir combien notre art est devenu à la mode.
Les demandes affluent pour que nous prenions part à des manifestations de tous
genres. Il va sans dire que nous ne pouvons pas tout accepter.
Les conditions de piste et autres accroches, peuvent être un frein si nous voulons
offrir des prestations de qualité.
La qualité qui reste également le leitmotiv dans l’enseignement, chaque moniteur ou
monitrice prend ce sujet à cœur.

Projets encore, pour l’avenir de l’E.C.L.
Nouvelle plaquette en préparation devant nous aider à la recherche de sponsors et de
locaux.
Réponse favorable de la Municipalité à notre dernière requête. Il nous est proposé de
présenter un plan pour une structure qui pourrait voir le jour dans le cadre de
Métamorphose. Affaire à suivre.

Le comité de l’ASEC se réunit régulièrement afin de suivre et explorer toutes les
pistes qui pourraient nous aider dans notre recherche de locaux plus spacieux.
Merci à toutes ces personnes de bonne volonté.

Dédé et Gigi



Réunion des responsables de la tournée

Le jeudi 21 janvier, les personnes ayant eu des responsabilités dans l’organisation et
durant la tournée, se sont retrouvées autour d’un sympathique repas à l’Auberge
d’Epalinges.

Nous avons eu le plaisir d’y accueillir la présidente de notre association Mme Cohen
Dumani, et M. Tosato, municipal lausannois, directeur de la DEJE qui nous soutient et
nous a honorés de sa présence.

Ayant été bouleversé  par une déclaration à la TSR d’un rapporteur pour l’ONU sur le
problème de la faim qui cause quotidiennement la mort de milliers d’enfants à travers
le monde, j’ai proposé au comité et aux élèves de ”faire quelque chose” .
A l’unanimité, le Comité de l’ASEC a décidé de tout faire pour dégager un bénéfice
des spectacles lausannois et de la tournée, afin de pouvoir aider dans leur mission les
personnes bénévoles qui œuvrent sur le terrain contre ce fléau.

Le succès ayant été au rendez-vous, il nous a permis de concrétiser notre souhait, qui
était partagé par les élèves enthousiastes à l’idée de se produire pour une bonne
cause.
A cette occasion, nous avons donc reçu M. Zürcher, directeur de ”Espoir pour la faim”
FH suisse, à qui nous avons remis un chèque de soutien de la part de l’E.C.L.

Merci à toutes celles et ceux qui ont contribué à la réussite de ce projet, les
artistes, les parents bénévoles à l’un ou l’autre des spectacles, l’équipe des jeunes qui
ont œuvré dur pendant la tournée pour que tout soit prêt à l’heure, afin que nous
puissions donner nos spectacles dans les meilleures conditions. Les différents spon-
sors nous ayant soutenus ne sont pas oubliés, car une fois encore sans eux nous
n’aurions pas pu démarrer le projet d’une tournée anniversaire.
Sans oublier la Ville de Lausanne qui, à chaque fois, nous octroie des facilités pour
disposer de la place Bellerive et y installer notre chapiteau et ses annexes.
Merci aussi au public venu nombreux.





Le voyage à Paris

Comme depuis quelques années l’E.C.L, sous la conduite de Gérard (qui aurait pu être
voyagiste s’il n’avait choisi le métier d’artiste), a organisé un déplacement de groupe
pour se rendre au ”Festival mondial du cirque de demain” les 30 et 31 janvier 2010.
Ce ne sont pas moins de 39 personnes qui s’y sont intéressées, y compris des mamans
accompagnant leurs enfants. Une super équipe où tous se sont magnifiquement
entendus et complétés, les mamans et les élèves les plus grands s’occupant des plus
petits. Merci à elles et eux.

C’est donc par un matin super enneigé que nous avons pris le car à 6 h, pour pouvoir
arriver, en ayant eu le temps de prendre un café en route et de manger à midi, à 14 h
à Paris Pelouse de Reuilly, où s’installe le chapiteau géant du Cirque Phénix qui abrite
le Festival.

Le trajet s’effectue depuis Lausanne par l’autoroute jusqu’à Vallorbe et ensuite la
route par le Mont-d’Or et Pontarlier jusqu’à Besançon. Arrivés à la hauteur de Vallorbe
nous sommes sortis de la grisaille matinale, découvrant un ciel dégagé sur un spectacle
de rêve ! Route et environs totalement immaculés par la neige, les branches des arbres
chargées d’une couche épaisse de poudreuse. Féerique à l’œil.

Mais là, votre serviteur commençait à se poser la question de la possibilité de
respecter l’horaire afin de pouvoir assister au spectacle de l’après-midi dès le début.
Question légitime. Mais c’était sans compter sur l’adresse des deux chauffeurs Gérard
et l’ami Chichili, clown au civil, ayant également pratiqué dans les périodes creuses le
métier de chauffeur de car. Ils ont parfaitement maîtrisé le sujet, et avec un sens aigu
de responsabilité, conduit la troupe à bon port et en temps. Chapeau et merci à eux.

Nous avons ensuite assisté à deux superbes spectacles entrecoupés d’une pause hôtel
et repas, et finalement profité d’un repos mérité.

Le lendemain matin petit déjeuner à 9 h. Une journée chargée et riche en événements
nous attendait.
Grâce à un ami de l’école Fratellini, que Chichili et lui ont fréquentée ensemble, nous
avons reçu l’autorisation de la famille Bouglione, guidés par Patrice, l’ami en question,
de visiter en privé le mythique Cirque d’hiver.
Une bâtisse classée s’appelant à l’époque Cirque Napoléon, qui reçoit depuis 1852 des
spectacles de cirque.
Un rêve que de pouvoir faire découvrir à nos élèves cet endroit magique.
Les lieux ont quelque peu changé puisque les anciennes écuries sont devenues un lieu
”ripoliné” où s’entrepose le matériel des spectacles.
De là, on débouche sur le Bar des artistes magnifiquement aménagé, et enfin les
coulisses et le rond de la piste sur laquelle se sont produits et se produisent encore
tant de clowns, acrobates et artistes de tout genre.



Une ambiance unique en ce matin de dimanche. Merci à ceux qui ont permis la réalisa-
tion de cette visite.

Ensuite, pause repas et départ pour l’emblème parisien que certains découvraient pour
la première fois grandeur nature, avec la possibilité de monter voir la ville de là-haut.

Vers 15 h, le car attendait le retour de nos touristes pour entreprendre le voyage du
retour. Chacun est arrivé à l’heure, et comme durant tout le week-end, ils ont une fois
encore respecté la règle du jeu et se sont admirablement comportés, bravo à eux !
Le retour s’est bien déroulé, avec une pause repas et des routes en meilleur état que la
veille au matin.
Les enfants les plus petits se sont endormis en route, de cette manière ils ont pu
récupérer de la fatigue du week-end et de deux rentrées tardives successives pour
leur jeune âge.
Ce temps clément a permis de gagner du temps sur le retour prévu, surprenant même
certains parents.
Chacun gardera certainement un excellent souvenir de cet épisode Parisien.

Toute l’équipe sur la piste du Cirque d’hiver
sauf la photographe Odile qui se cachait derrière son appareil



L’aventure parisienne a un coût, même si Gérard avait réalisé des négociations serrées.
Parmi ceux qui avaient décidé de participer, certains ont eu l’excellente idée de réaliser
un stand de vente de gâteaux place Saint-François.
Aidés des parents, ils ont réalisé des pâtisseries qui ont eu du succès, ce qui leur a
permis d’autofinancer partiellement leur déplacement. Une sympathique initiative qui
avait déjà été organisée à une autre occasion.

       L’équipe de pâtisserie au complet
        Un peu de monocycle ou de jonglerie ont attiré les chalands

Bonjour à tous,
Bravo et merci à Gérard et Dédé pour l'organisation du festival, tout était parfait.
Nous avons comme chaque année vu deux spectacles extraordinaires avec des numéros
drôles, époustouflants, originaux et poétiques....
J'ai eu beaucoup de plaisir à y aller.
Merci aussi à Chichili pour l'aide à la conduite du car... ainsi que pour la visite du Cirque
d'hiver Bouglione avec son ami.
Cela m'a permis d'apprendre des informations sur la famille Bouglione et sur les coulisses
de leurs spectacles et de découvrir l'édifice.

Adrien



Que deviennent-ils ?

Spidasson a repris la mer

Après avoir passé l’hiver en Suisse, Gaël est venu pour un dernier cours fin janvier.
Début février, il s’envolait pour le Brésil où il retrouvait son bateau en bon état,
nous a-t-il fait savoir. Il reprenait ensuite la mer pour continuer son périple en
direction des côtes salvadoriennes. Depuis c’est le silence radio, mais dès qu’il en
aura l’opportunité, il nous informera de la suite de son intéressante aventure.
Bon vent à lui !

Quelques nouvelles d’anciens élèves de l’E.C.L.
actuellement à Sion en classe professionnelle chez Zôfy :

Gabriel et Magali travaillent avec acharnement dans le but de pouvoir dès la fin de
cette année continuer vers le haut, ils souhaitent aller à Châlons ou dans une autre
académie.

Noémie et Roxane ont eu la chance d’êtres invitées pour passer trois semaines à
Québec où elles ont pu suivre les cours de l’école locale. Une expérience de plus à
leur actif. Elles semblent toujours motivées à réussir dans le métier.
Nous souhaitons à ces quatre jeunes que leurs efforts soient récompensés.

Les jubilaires

Sont depuis dix ans élèves de notre école :

      CCamille Tribolet

 Chloé Gaillard

  Gilles et Quentin Andreotti

     Théophile Burnat

Bravo pour votre persévérance !



   Félicitations

Durant la fin de l’année 2009, deux élèves ont participé au Championnat du monde de
monocycle ”Unicon 15” en Nouvelle-Zélande.

Tout d’abord, Emilie qui est la fille de Chichili dont on parle plus haut. Elle a réussi en
compagnie de son partenaire Philippe Henestrosa à se classer troisième en catégorie
couple freestyle.

Dans la catégorie solo filles, Emilie a réussi une très belle cinquième place.
Et la concurrence est importante en nombre et qualité. A voir sur le site spécialisé
www.unicon15.nz  



Puis en catégorie experts freestyle, Gilles Saudan et son compère David Maillard (qui lui,
est le fils de Brigitte du cirque Helvetia, qui donne des cours à l’E.C.L en hiver) se sont clas-
sés champions du monde pour la deuxième année consécutive, après Copenhage en 2008.

Un dur labeur qui porte ses fruits tout en permettant à ces jeunes de découvrir le monde
et d’autres passionnés de toutes nationalités.

Les voilà en pleine action.

Bravo et chapeau à ces quatre jeunes !



Les cours à options de Youness

Depuis le début de cette année Youness propose, certains samedis matin, à ceux qui
veulent perfectionner leur technique, des cours optionnels leur permettant de tra-
vailler intensivement l’endurance, le renforcement musculaire et diverses disciplines.

Samedi 20 mars était dédié à la technique des équilibres sur les mains. Une dizaine
d’élèves se sont retrouvés à la salle entre 9 h 30 et 13 h. Voici quelques-unes de leurs
réactions :

Mes épaules se sont enfin débloquées ! J’ai enfin compris le concept des équilibres...
J’espère que je saurai bientôt mettre ça en pratique.

Leila

C’était très intéressant les mouvements pour les équilibres, échauffement
original et efficace ! Manquait peut-être un peu d’acro... Merci.     Chloé

Youness, merci pour ce cours. C’était très instructif. Amélie

Nous sommes des hommes morts, merci pour les courbatures de demain,
on pensera à toi. A part ça c’était cool. Alec et Damien

Merci Youness pour ce cours. C’était très chouette de travailler étape par étape,
ça permet de prendre conscience de quel muscle travaille (j’aime bien cette approche).

Anne-Laure

Merci, c’était cool, le groupe aussi. J’aime faire les pièces droites. Sylvie

Ce cours était génial, cela va sûrement m’aider à progresser,
si tu en donnes d’autres je reviendrai avec plaisir. Adrien

D’abord j’aimerais te remercier pour ce cours. C’est vraiment très instructif.
Est-ce que ce serait possible d‘intégrer certains de ces exercices et le même genre
de cardio du début aux cours de la semaine ?
Merci beaucoup en tout cas ; c’est quand le prochain cours ? Lisa

C’était super intéressant pour les équilibres, mais comme je suis pénible,
je trouve qu’il manquait un peut d’acro ! Daphné

Vivement le prochain. Merci pour tout. Marie-Camille
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